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Med denne blanket kan du ophæve din fritagelse fra Digital Post, så offentlige myndigheder i Danmark kan sende post til 
dig via den offentlige digitale postløsning, Digital Post.

Jeg ønsker at ophæve min fritagelse fra Digital Post, så offentlige myndigheder i Danmark herefter kan fremsende post 
til min digitale med de retsvirkninger der følger af bekendtgørelsens §§ 14 og 15 (se afsnit Lovgivning). Jeg er klar over 
– og indforstået med – at den post, der modtages i min digitale postkasse, anses for at være modtaget af mig, og at jeg 
er berettiget og forpligtet af denne post. Det gælder også, selvom jeg ikke logger ind og læser posten.

Jeg erklærer endvidere, at min erklæring er afgivet under strafansvar i henhold til straffelovens § 163.

Erklæringer - Ophævelsesanmoder

Straffelovens § 163
Den, som i øvrigt til brug i retsforhold, der vedkommer det offentlige, skriftligt eller ved andet læsbart medie afgiver 
urigtig erklæring eller bevidner noget, som den pågældende ikke har viden om, straffes med bøde eller fængsel indtil 
4 måneder.

Digital Post og kommunens håndtering af dine oplysninger 
Digitaliseringsstyrelsen har det strategiske ejerskab til systemet Digital Post, og oplysninger registreret i løsningen opbe-
vares hos leverandøren, Netcompany A/S.

Som et led af sin myndighedsudøvelse behandler kommunen dine personoplysninger for at vurdere din anmodning om 
ophævelse af din fritagelse. Hvis din anmodning imødekommes, registrerer kommunen din fritagelses ophævelse samt 
relevante oplysninger i Digital Post-løsningen.
Oplysningerne vil også blive delt med eventuelle fjernprintsordninger (dvs. ordninger, der har sørget for at udskrive og 
sende din Digital Post til dig som papirpost, hvis du har været fritaget) samt de myndigheder, der vil sende post til dig. 
Blanketten bliver journaliseret af kommunen og arkiveret i medfør af arkivloven.

Du kan anmode kommunen om indsigt i, hvilke oplysninger de har om dig. Du kan i den forbindelse også anmode om at 
få forkerte oplysninger rettet.

Du har ret til at klage til Datatilsynet, hvis du er utilfreds med den måde, Digitaliseringsstyrelsen eller kommunen behand-
ler dine personoplysninger på. Du finder Datatilsynets kontaktoplysninger på www.datatilsynet.dk.

Procedure 
Du skal aflevere den udfyldte og underskrevne blanket personligt hos kommunen. I den forbindelse skal du medbringe 
gyldig legitimation, fx pas eller kørekort.

Lovgivning

Du kan finde henvisninger til den gældende lovgivning for Digital Post på 
www.digst.dk/it-loesninger/digital-post/lovgivning. 

http://www.datatilsynet.dk
http://www.digst.dk/it-loesninger/digital-post/lovgivning
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Uddrag af Bek. nr. 2017 af 29. okt. 2021
om forvaltning af Digital Post fra offentlige afsendere

Kapitel 3 
Fritagelse af fysiske personer fra tilslutning til Digi-

tal Post mv.

Frivillig tilslutning af fysiske personer, der ikke er til-
sluttet Digital Post

§ 14. En fysisk person, der er fritaget fra obligatorisk til-
slutning til Digital Post, kan frivilligt tilslutte sig Digital Post.

Stk. 2. En persons tilslutning efter stk. 1 medfører, at fri-
tagelsen bortfalder.

Stk. 3. Hvis den pågældende på tidspunktet efter den 
frivillige tilslutning ønsker fritagelse, skal anmodning 
om fritagelse indgives på ny. Anmodningen indgives og 
behandles efter reglerne i § 7 til § 11, jf. dog § 15, stk. 4.

§ 15. En fysisk person kan frivilligt tilslutte sig Digital Post 
ved at logge ind i Digital Post og tilmelde sig, hvis den 
pågældende er tildelt personnummer og er i besiddelse af 
et elektronisk id, der giver adgang til Digital Post.

Stk. 2. Tilslutningen er bindende, medmindre den pågæl-
dende fritages fra tilslutningen.

Stk. 3. Hvis den fysiske person ønsker fritagelse, jf. 
stk. 2, skal anmodning om fritagelse indgives på ny. 
Anmodningen indgives og behandles efter reglerne i § 7 
til § 11 medmindre den pågældende har ophold i udlan-
det, eller der foreligger andre ganske særlige forhold. I 
sådanne tilfælde kan kommunalbestyrelsen i den kom-
mune, hvor den pågældende senest har været folkeregi-
streret, tillade, at anmodning om fritagelse indgives digitalt 
eller pr. brevpost til den pågældende kommunalbestyrelse.

Stk. 4. Hvis den pågældende ikke har været folkeregi-
streret i Danmark, indgives anmodningen om fritagelse 
digitalt eller pr. brevpost til Digitaliseringsstyrelsen efter 
styrelsens nærmere bestemmelse.

Stk. 5. Bestemmelserne i stk. 3, 2. og 3. pkt. finder til-
svarende anvendelse ved anmodning om fritagelse af en 
fysisk person, der ikke længere har bopæl eller fast ophold 
i Danmark.
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